
Unterrichts- und Pausenzeiten 

Grundschule 

Zeit  

06.30 - 08.00 Ankommen u. individuelle Beschäftigung 

08.00 - 09.30 1./2. Unterrichtsstunde mit Frühstückspause 

09.30 - 10:15 Pause 

10.15 - 11.45 3./4. Unterrichtsstunde 

11.45 - 12.30 Pause/Mittagessen 

12:30 - 14.00 5./6. Unterrichtsstunde 

14:00 - 15:00 Arbeitsgemeinschaften, Freispiel, Angebote 

 
Regelschule/Gymnasium 

Zeit  

08:10 - 09:45 Block 1 (mit 5-Minuten-Pause) 

09:45 - 10:00 Hofpause 

10:00 - 11:35 Block 2 (mit 5-Minuten-Pause) 

11:35 - 12:00 Pause/Mittagessen 

12:00 - 13:30 Block 3 

13:30 - 14:45 Pause/Mittagessen 

13:50 - 15:25 Block 4 

 


